
 

Para la realización del examen Test de Alopurinol, debe seguir las siguientes indicaciones: 

 

Preparación del paciente: 
 

• No consumir bebidas cola, chocolates, te y café desde 24 horas antes y hasta el término de la 
recolección. 

• Antes de comenzar con la recolección de las muestras de orina, se debe contar con cinco 
frascos limpios y secos. 

 
Obtención de la muestra: 
 

• Su médico le entregara un medicamento, previo a la ingesta de este, se debe recolectar una 
muestra de orina (volumen mínimo de 10 mL) en uno de los frascos y debe marcarlo con la 
palabra “BASAL”. Este frasco debe almacenarse en el congelador. 

• Tras esto se debe recolectar el total de la orina emitida durante las siguientes 6 horas, y marcar 
el frasco con el número 1. Congelar. 

• Repetir el mismo procedimiento con los tres frascos restantes, marcándolos con los números 
2, 3 y 4 respectivamente, hasta completar las 24 hrs, en colecciones separadas por espacios de 
6 hrs (es decir se debe tener un total de 5 frascos con muestras de orina para este test). 

 
Mantención y traslado: 
 

• Mantener, durante todo el periodo de recolección, la muestra congelada (-20ºC). 

• Se debe hacer llegar toda la orina recolectada a la Recepción de muestras biológicas INTA, 
ubicada en Avenida El Líbano 5524 de lunes a jueves de 8:30 a 17:00 horas y viernes de 8:30 
a 15:30 horas.  

 

Se requieren los totales de las muestras de orina recolectada durante las 24 horas. Enviar las muestras 

congeladas y acompañada de unidades refrigerantes.  

 

 

Si tiene dudas relativas a la toma de muestra, comuníquese al (56) 2 29781543. 

Horario de atención: Lunes a Viernes 9:00 – 17:00 hrs. Av. El Líbano 5524, Macul, Santiago. 
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